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O Sesi Escola reconhece a importância de um  planejamento cuidadoso e cauteloso para o retorno das aulas 
presenciais, para que possamos reabrir de forma segura e seguindo todas recomendações do ponto de vista  
sanitário e pedagógico. 

Neste documento apresentamos as readequações realizadas para o retorno das atividades presenciais  
das Unidades Escolares do Sesi MT quando autorizada pelas autoridades. 

São orientações complementares aos Protocolos de Proteção: Retorno Gradual as atividades Sesi Senai. 

As orientações apresentadas neste documento poderão sofrer alteração de acordo com as novas medidas  
adotadas pelas autoridades competentes (municipais, estaduais e federais). 

Foram considerados também documentos norteadores oficiais e legais da Educação como os Conselhos  
Nacional e Estadual de Educação, CNE e CEE, respectivamente.  

Este documento orienta Novas Rotinas de trabalho nas escolas em tempos de Covid-19 perpassando: 

 • Segurança e rotina preventiva 

 • Adequação dos ambientes escolares 

 • Distanciamento Social no Ambiente Escolar 

 • Ciclo de cuidado com as pessoas 

 • Medidas pedagógicas 

 • Comunicação e treinamento 

Toda equipe tem se dedicado de forma incansável para garantir  
o melhor retorno às aulas possível e a parceria  
com as famílias continua sendo o mais relevante. 

Nosso compromisso com nossos clientes tem nos tornado mais fortes!

1 - APRESENTAÇÃO

Lélia Brun
Superintendente Sesi MT



2 - SEGURANÇA E ROTINA PREVENTIVA
2.1 - ORIENTAÇÕES GERAIS SOBRE NORMAS DE SEGURANÇA NA ESCOLA PARA ESTUDANTES E SEUS FAMILIARES.

Para ter acesso à escola, estudantes, trabalhadores e demais pessoas deverão seguir as seguintes medidas: 

 • Uso obrigatório da máscara; 

 • Aferição de temperatura nas entradas; 

 • Orientar os pais/responsáveis que aguardem a aferição de temperatura de seu filho,  
 antes de deixá-lo na unidade escolar; 

 • Caso o estudante apresente temperatura acima de 37,8 graus, será orientado  
 aos responsáveis a aguardar por 30 min para nova avaliação. Caso permaneça  
 com a temperatura alta não poderá entrar na escola. Retorna para casa  
 e participa das aulas online.

 • Higienização das mãos nas entradas pelos totens e dos pés pelos tapetes sanitizantes; 

 • Não será autorizado a permanência do estudante, pai/responsável  
 após a finalização das aulas, no ambiente escolar;  
 • As pessoas que adrentarem a instituição deverão seguir a sinalização de rotas dentro das escolas. 
 • O acesso às dependências da escola (secretaria, tesouraria, coordenação e gerência da unidade)  
 pelo público externo será controlado pelo número de capacidade das normas vigentes, caso o cliente  
 chegue e esteja lotado terá a opção de agendamento com os porteiros conforme planilha de horários.  

OBSERVAÇÃO:  As escolas disponibilização 02 (duas) unidades de máscaras de tecido para cada aluno,  
que será uso obrigatório, durante todo período que permanecer na escola. 

Tanto estudantes como funcionários serão orientados quanto ao uso correto das máscaras.

2.2 - PROCEDIMENTOS PARA MONITORAMENTO DE SINTOMAS E CONDUTA QUANDO  
DO CONTATO COM CASOS CONFIRMADOS DE COVID-19.

 • Caso o estudante e empregados teste positivo para Covid-19 a turma,  
 terá suas aulas presenciais.  
 suspensas e os estudantes ficarão em quarentena pelo prazo de 14 dias,  
 o seu estado de saúde será monitorado pela escola para a volta às aulas. 

 • Os empregados e demais profissionais que tiverem contato  
 com o estudante devem ser colocados em quarentena de 14 dias;  

 • Casos negativos para Covid-19: mas com sintomas de síndrome  
 gripal podem retornar as atividades educacionais e laborais  
 após 72 (setenta e duas) horas da remissão dos sintomas  
 das Síndromes Gripal;



3 - ADEQUAÇÃO DOS AMBIENTES ESCOLARES 
Para garantir o retorno seguro, os ambientes escolares deverão seguir as medidas abaixo relacionadas: 

Salas de aulas (inclui sala de libras): 

 • Manter o distanciamento mínimo de 2 metros entre alunos; 

 • Recomendar aos alunos o uso de lugares fixos em sala de aula, sinais indicativos de distância e filas. 

 • Demarcar o espaço do professor na sala de aula, em frente ao quadro e de frente para os alunos.  

 • Professor e aluno não devem circular na sala de aula. 

 • Aumentar o fluxo de ar e a ventilação sempre que possível, mantendo janelas e portas abertas. 

 • Devem ser equipadas com computador, câmera e acessoa à internet  
 e telão para transmissão das aulas para os alunos que estarão em casa. 

 • Disponibilizar um Kit para os docentes (caneta para quadro branco e apagador) para uso individual,  
 reforçar para não emprestar e nem compartilhar com outros. 

 • Não emprestar material de uso individual como caneta, lápis, borracha,  
 apontador, livro, caderno entre outros objetos escolares.

Sala Maker e Educação Tecnológica: 

 • Sala Maker e Educação Tecnológica serão utilizadas somente para atividades individuais. 

 • As aulas serão adaptadas conforme Protocolo do Programa Conecta,  
 material e metodologia utilizada nas aulas de Educação Tecnológica. 

 • Os equipamentos e materiais seguirão higienização conforme previsto  
 no Protocolo do Programa Conecta, assegurando toda segurança. 

Sala de música: 

 • Proibida a utilização de instrumentos de sopro de uso coletivo. 

 • Higienizar todos instrumentos ao final da aula.  

 • Cada aluno deverá ter seu instrumento musical e reforçar  
 que é proibido emprestar ou compartilhar com outros. 

Sala de Artes: 

 • Manter o distanciamento mínimo de 2 metros entre alunos; 

 • Recomendar aos alunos o uso de lugares fixos em sala de aula,  
 sinais indicativos de distância e filas. 

 • Demarcar o espaço do professor na sala de aula,  
 em frente ao quadro e de frente para os alunos.  

 • Professor e aluno não devem circular na sala de aula. 

 • Aumentar o fluxo de ar e a ventilação sempre que possível,  
 mantendo janelas e portas abertas. 

 • Devem ser equipadas com computador, câmera  
 e acesso à internet e telão para transmissão das aulas  
 para os alunos que estarão em casa. 

 • Disponibilizar um Kit para os docentes (caneta para quadro   
 branco e apagador) para uso individual, reforçar  
 para não emprestar e nem compartilhar com outros. 

 • Não emprestar material de uso individual.  

 • Não utilizar objetos compartilhados que não sejam higienizados  
 antes do uso.



Quadra de Esportes: 

 • Atividades de educação física e outras disciplinas podem ser realizadas na quadra mediante  
 cumprimento do distanciamento de 2 metros. 

 • Essas atividades deverão ser individuais, sem contato. 

Biblioteca: 

 • As bibliotecas podem ser abertas, desde que seja respeitado o distanciamento de 2 metros  
 entre as pessoas e as seguintes regras:  

       a. Separar uma estante para recebimento de material devolvido; 

       b. Receber o livro sempre com luvas;  

       c. Acomodar o material recebido na estante separada para este fim;  

       d. Não colocar esse livro no acervo nos próximos 5 dias, como também não o liberar para empréstimo;  

       e. Após o período de 6 dias, usar EPI, higienizar com álcool 70% e papel toalha,  
       descartando o papel toalha em seguida. 

 • Os equipamentos de informática serão higienizados antes e depois do uso.

Sala de Professores: 

 • Manter o distanciamento mínimo de 2 metros entre os professores; 

 • Os equipamentos de informática serão higienizados antes e depois do uso; 

 • Não deve ser consumido nenhum tipo de alimento no espaço; 

 • Deve ser priorizado para professores em horário de planejamento. 

Cantina:

 • Os intervalos ou recreios devem ser feitos com revezamento de turmas  
 em horários alternados, respeitando o distanciamento de 2 metros entre as pessoas,  
 para evitar aglomerações  

 • Cada turma terá seu horário de retirada do lanche;  

 • A alimentação deverá ser em sala de aula; 

 • O lanche será entregue aos alunos em recipientes individuais atendendo   
 aos protocolos de higienização; 

  • As fichas deverão ser adquiridas pelo sistema da cantina, evitando os pais   
 entrem e aglomerem na entrada da escola; 

 • Aqueles que optarem em mandar lanche, deverá ser bem   
 armazenado para facilitar a higienização. 

Bebedouros: 

 • Os bebedouros foram adequados com torneiras para encher  
 as garrafas d´água; 

 • Cada estudante deverá levar garrafinha de água  
 para uso individual. 



Banheiros: 

 • Informativo em todos os box, sobre fechar a tampa  
 ao dar a descarga; 

 • Disponibilizar uma pessoa para realizar monitoramento  
 de quantidade de pessoas no banheiro,  
 borrifando álcool nas mãos, devido toque na válvula de descarga; 

 • Dispenser de álcool em gel nos banheiros; 

 • Reforçar limpeza com água sanitária; 

 • Marcador de distanciamento no chão entradas dos banheiros; 

 • Aumentar a frequência de higienização e desinfecção dos sanitários  
 (maçanetas, dispositivos de descarga, pias, pisos, etc.)

3.1 - ROTINA DE LIMPEZA , HIGIENIZAÇÃO E DESINFECÇÃO. 

 • Totens automáticos de álcool em gel com acionamento por sensor nas entradas; 

 • Dispenser de álcool em gel em cada sala de aula, blocos e pátio para higienização das mãos; 

 • Lavatórios com acionamento no joelho em cada bloco, pátio, entradas e quadra; 

 • Tapetes sanitizantes nas entradas e nas portas de cada sala de aula. 

 • Evitar tocar em objetos comuns, interruptores de luz, portas, micro-ondas etc; 

 • Usar álcool em gel ou lavar as mãos por no mínimo 20 segundos e a cada duas horas,  
 sempre que mudar de ambiente. 

 • Evitar tocar o rosto, em particular os olhos, a boca e o nariz, pois são locais  
 muito propícios para contágio; 

 • Evitar a prática de cumprimentar com aperto de mãos ou beijos; 

 • Não compartilhar objetos que são tocados por mão ou boca, como:  
 celular, computador, copo, caneta etc.  

 • Aumentar a taxa de ventilação nas salas de aula, deixando as portas abertas, 
 e as janelas das salas que tiverem condições; 

 • Desinfetar os ambientes da escola entre um turno e outro, pricipalmente  
 maçanetas, mesas, etc. 

 • Gerenciamento de resíduos sólidos: só poderão ser usadas lixeiras  
 que não permite o contato com o lixo ou das mãos com a lixeira; 

 • Recolher os lixos de duas em duas horas; 

 • O acesso aos banheiros pelas crianças da educação infantil   
 somente poderá ser realizado mediante acompanhamento  
 do professor ou auxiliar de sala; 

3.2 - HIGIENIZAÇÃO DE MATERIAIS. 

 • Material de uso coletivo, deve ser higienizado ao término  
 da aula; 

 • Os materiais escolares ou de trabalho devem ser   
 identificados e higienizados sempre e quando possível; 

 • Limpar e desinfetar objetos e superfícies tocados  
 com frequência; nas carteiras escolares e estações de trabalho,  
 principalmente ao final de cada turno.



4.0 - DISTANCIAMENTO SOCIAL NO AMBIENTE ESCOLAR  
 
 • Sensibilização com todos (famílias, empregados, alunos), com linguagem adequada para cada perfil; 

 • Atendimento de clientes, mediante agendamento; 

 • Controle de acesso do público externo, permitindo somente entrada de empresas  
 e/ou pessoas essenciais ao andamento das atividades; 

5.0 - CICLO DE CUIDADO COM AS PESSOAS
Para a retomada presencial das aulas, o Sesi Escola propõe alguns cuidados em relação as pessoas  
e respectivos fluxos no ambiente escolar. Com este olhar, propõe orientações e treinamentos para que todos atuem  
em conformidade com os protocolos estabelecidos, como medidas de segurança e de sensibilização. Estes cuidados 
visam êxito na prevenção da disseminação da Covid-19. Cada escola está comprometida com o zelo e entendimento  
de todos os envolvidos, para que juntos possamos orientar a gestão, professores, alunos, familiares e visitantes  
que transitarem na escola.  

As escolas estabeleceram comunicação eficiente e eficaz em todos os ambientes escolares. Esta comunicação  
está configurada por meio de variadas estratégias. As temáticas são definidas conforme os focos enumerados  
a seguir, sempre com o objetivo de sensibilizar e fortalecer atitudes conscientes de prevenção. 

5.1 - TODOS DEVEM PRATICAR DIARIAMENTE.
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5.2 - PROCEDIMENTO DE ACOLHIMENTO EMOCIONAL PARA COLABORADORES E ALUNOS/FAMILIARES. 

O Setor de Psicologia Escolar que atua com todos os atores sociais presentes  
no contexto educacional, se responsabilizará pelas tratativas de acolhimento  
socioemocional e divulgação do protocolo de ação para os mesmos.  
Estas ações estarão disponíveis a todos que necessitarem e, em caso  
de dúvidas, a equipe de psicólogas poderá ser demandadas.  

Considerando os impactos da pandemia na saúde mental de todas as pessoas  
foi necessário pensar em intervenções específicas, para cada grupo envolvido  
no contexto escolar.  

5.3 - ORIENTAÇÕES PARA FUNCIONÁRIOS E ALUNOS QUE SÃO GRUPO DE RISCO  
QUE PERMANECERÃO EM HOME OFFICE. 

Home office integral por período indeterminado para os grupos de risco  
(idosos a partir de 60 anos, gestantes, lactantes e portadores de doenças crônicas), 
conforme Protocolo de Proteção Sesi e Senai.

5.4 - MONITORAMENTO DO ABSENTEÍSMO  
DE COLABORADORES E ALUNOS. 

O Sesi Escola  conta com o Coronadados – ferramenta utilizada  
para monitoramento interno de todos os colabores FIEMT;   
e para o monitoramento dos alunos  o Monitor Bem–estar disponível  
pelo Classapp – ferramenta de comunicação online escola X família,  
para o devido controle dos casos que incidirem e para as devidas 
ações necessárias a serem desdobradas. 

Através do Monitor Bem-estar, serão enviadas pesquisas semanais  
pelo app para todas as famílias da escola. Um sistema automatizado 
buscará traçar a evolução do vírus, bem como fundamentar o cuidado  
de todos, e dará para a instituição um paínel para acompanhar  
o cenário de casos.  

É importante ressaltar que os dados estarão seguros, pois só poderão  
ser acessados pelos próprios gestores da instituição.

• DICAS E LINKS DE BEM-ESTAR
SOCIOEMOCIONAL

• PSICOECUDAÇÃO SOBRE
IMPACTOS DA PANDEMIA
NA SAÚDE SOCIOEMOCIONAL

• GRUPOS DE ESTUDOS
E DISCUSSÃO

• PSICOECUDAÇÃO SOBRE
IMPACTOS DA PANDEMIA
NA SAÚDE SOCIOEMOCIONAL

• PROJETO MENTE SÃ,
CORPO SÃO

• INTERVENÇÕES EM GRUPO
• ENCAMINHAMENTOS 
INDIVIDUALIZADOS

• LIVES
• PLANTÕES
• ENCAMINHAMENTOS
• PESQUISA
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5.5 - CONTATO ESCOLAR DE CASO CONFIRMADOS DE COVID-19: 

 • Suspenção imediata da pessoa do ambiente escolar e monitoramento da mesma. 

 • Higienização dos locais aonde a pessoa esteve. 

 • Mapear com quais pessoas o caso confirmado teve contato direto, informar às pessoas  
 para ficarem 14 dias afastadas e monitorar se algumas destas apresentarão sintomas. 

5.6 - CONTATO DOMICILIAR DE CASO CONFIRMADO DE COVID-19: 

 • Uma pessoa que resida na mesma casa/ambiente. Devem ser considerados os residentes  
 da mesma casa e de dormitório. 

 • Orientá-lo a não comparecer à Unidade Escolar por, pelo menos, 14 dias independentemente  
 do tipo de vínculo (trabalhista, terceirizado ect), e avise a sua chefia imediata; 

 • Orientá-lo a procurar atendimento médico e monitorar evolução. 

 • Caso de um aluno ou professor teste positivo, a turma terá suas aulas presenciais suspensas  
 e os alunos ficarão em quarentena, pelo prazo de 14 dias.  

 • Higienização dos locais aonde o caso confirmado esteve. 

 • Mapear com quais pessoas o caso confirmado teve contato dirteo, informar às pessoas  
 para ficarem 14 dias afastadas e monitorar se algumas destas apresentarão sintomas. 

 • Casos negativos para Covid-19, mas com sintomas de síndrome gripal podem retornar  
 as atividades educacionais e laborais após 72 (setenta e duas) horas da remissão  
 dos sintomas.

5.7 - CAPACITAÇÃO DO PESSOAL DE SERVIÇOS GERAIS PARA HIGIENIZAÇÃO. 

O Sesi Escola em seu protocolo de retomada as atividades prevê a higienização adequada  
dos ambientes escolares, inclusive as estações de trabalho e de atendimento ao público. 

Ressaltamos que seus colaboradores receberam orientações e treinamentos de modo  
a garantir o zelo e atenção a saúde de todos os envolvidos no ambiente escolar.



6.0 - MEDIDAS PEDAGÓGICAS  
6.1 - CALENDÁRIO ESCOLAR 2021

Os principais marcos do calendário escolar são:
• Inicio do ano letivo: 03/02/2021
• Férias de 06/07 a 16/07/2021
• Semana de Formação Continuada dos professores: 12/07 a 16/07/2021
• Inicio e término dos bimestres:
1º Bimestre: 03/02 a 24/04/2021
2º Bimestre: 26/04 a 03/07/2021
3º Bimestre: 19/07 a 24/09/2021
4º Bimestre: 27/09 a 10/12/2021
• Término do ano letivo: 10/12/2021

6.2 - ADEQUAÇÃO CURRICULAR – ENSINO HÍBRIDO 

Diante do contexto da pandemia e das orientações dos órgãos reguladores, o retorno das aulas presenciais será 
gradual e com ensino híbrido, parte dos alunos assitirão aula presencial na escola e a outra parte da turma terá aulas 
online, alternando em sistema de rodízio, mediado por tecnologias.  

A metodologia será combinada de aprendizagem online com off-line, em modelos que mesclam momentos onde  
o aluno estuda sozinho de maneira virtual, de forma virtual com auxílio dos professores, com outros momentos 
trabalhados exclusivamente em sala de aula com a mediação do professor, valorizando a interação entre pares  
e entre alunos, respeitando as medidas de segurança.

O ensino híbrido, ou blended learning, é uma das maiores tendências da Educação do século XXI, que promove  
uma mistura entre o ensino presencial e propostas de ensino online – ou seja, integrando a Educação  
à tecnologia, que já permeia tantos aspectos da vida do estudante. 

A metodologia será combinada de aprendizagem online com offline, em modelos que mesclam 
momentos em que: o aluno estuda sozinho de maneira virtual, de maneira virtual com auxílio  
dos professores,  com outros em que a aprendizagem ocorre de forma presencial, valorizando  
a interação entre pares e entre aluno, respeitando as medidas de segurança. 

Os momentos de aprendizagem online continuam seguindo validação do manual  
de orientações a docência não presencial. 

De acordo com o manual de orientações para docência não presencial  
sistematizado pelo Sesi Mato Grosso em Abril de 2020, o Sesi Escola 
continuará usando a Plataforma da Microsoft 365 - Teams como ambiente 
virtual  
de estudos. Os alunos novos e seus responsáveis receberão tutoriais  
de como acessar e utilizar a ferramenta. Para alunos que não possuem 
acesso à internet, continuaremos com o agendamento de retirada  
dos blocos de atividades pelos responsáveis na escola.  

Por meio das salas virtuais na plataforma Teams, disponibilizaremos 
diversos conteúdos, como aulas ao vivo, aulas gravadas, materiais de apoio, 
blocos de atividades e tira-dúvidas que favoreçam o aprendizado.  



Utilizaremos a estratégia de sala de aula invertida e metodologias ativas, na qual o professor disponibilizará  
para sua turma via plataforma Teams ou durante os momentos de aulas presenciais, previamente, um material  
de sensibilização, de introdução ou de exploração dos conteúdos. 

Nas aulas ao vivo de forma online ou de forma presencial, o professor poderá desenvolver diversas estratégias: 
desenvolvimento/aprofundamento do conteúdo, tirar dúvidas, realização de atividades, dentre outras. 

É importante que o professor oriente o estudante a listar suas dúvidas durante o momento em que estiver realizando 
as atividades assíncronas. Essa estratégia demanda que o professor tenha atenção para que todas essas dúvidas 
sejam esclarecidas. Para tanto, o professor pode se utilizar das aulas presenciais, gravar um vídeo tira dúvidas ou até 
mesmo um áudio e realizar uma webaula com essa finalidade. 

Para a realização das tarefas avaliativas síncronas ou assíncronas, o professor deve disponibilizar um tempo hábil 
para a realização das atividades propostas. 

O planejamento para o retorno precisa necessariamente abstrair do anterior o que é o “essencial” do conteúdo 
juntamente com a BNCC, atendendo prioritariamente as disciplinas da Base Nacional Comum. Para isso haverá 
adequação dos planos de cursos e matriz curricular de cada turma/disciplina, observando-se a recursividade. 

A recursividade ocorrerá após aplicação das avaliações diagnósticas que nortearão a reelaboração do plano de curso 
da série em questão, possibilitando incluir conteúdos em defasagem nas séries posteriores. 

Após definição do plano de curso e matriz de competências, o planejamento das aulas virtuais e presenciais 
continuarão sendo realizado pelos professores do Sesi Escola Cuiabá e Várzea Grande, de forma conjunta  
a ser realizado aos sábados. 

Fica definido que teremos com os professores, um sábado por mês de planejamento e um para estudos.

Para que as aulas transcorram com a organização necessária, os professores devem primeiramente, 
realizar o seu planejamento mensal, registrando no novo documento Plano de Aula. 

Esse planejamento deve ser também, obrigatoriamente, preenchido no SGE-Sistema  
de Gestão Escolar. 

Para a Educação Infantil  II será nomeado um professor que ficará responsável  
pelo planejamento de cada campo de experiência. Sendo assim, cada professor  
seja de Cuiabá ou de Várzea Grande, responsável por um campo de experiência,  
irá transcrever o que foi planejado pela equipe das duas unidades escolares  
e dessa forma teremos  um planejamento conjunto e colaborativo.  
Todos os professores serão envolvidos.  

Para o Ensino Fundamental I e II, Ensino Médio e Ensino Bilíngue  
serão nomeadosum professor por disciplina que ficará responsável  
pela transcrição do planejamento de uma série realizado pela equipe. 
Sendo assim, cada professor seja de Cuiabá ou de Várzea Grande, 
responsável por uma disciplina de uma série, encaminhar  
o plano em nome dos colegas para a coordenação validar. 
 
As aulas presenciais e online acontecem simultaneamente, utilizando-se 
de telão em sala de aula para interação dos alunos que estarão online, 
esses poderão a qualquer momento solicitar fala para questionamento  
ou contribuições. 

Esse planejamento deverá tomar como base o resultado da avaliação 
diagnóstica aplicada nos meses de agosto/setembro de 2020 e repetida  
nos primeiros dias de aula do ano de 2021, funcionando como instrumento  
de análise dos resultados obtidos durante as aulas online, elaborada pela 
SOMOS educação.        



O resultado desta avaliação será o norteador da elaboração do plano de curso para o ano de 2021/2022.  
Precisamos ter o retorno e já agendar os encontros para a elaboração das ações. 

Será elaborado um documento norteador sobre o fluxo de entrega das atividades, que será apresentado  
aos pais no momento da matrícula. 

Fica estipulado que os alunos deverão apresentar as atividades do livro e ou atividades impressas sempre durante  
o seu momento presencial, para que o professor tenha acesso ao material para vistar e validar presença através  
das atividades desenvolvidas. 

Intensificar, já nas primeiras semanas de retorno das aulas presenciais, o trabalho em torno das competências 
socioemocionais (resiliência, a adaptabilidade, a confiança e a tolerância ao estresse e à frustração), para minimizar  
os impactos psicológicos sofridos em decorrência da pandemia, trabalho que deverá ser realizado em parceria  
com a Orientação Educacional e Psicologia Escolar.   

Os alunos serão divididos em grupos para que haja revezamento entre os dias presenciais e os dias online, observando-se  
o grupo que estará prioritariamente online, devido à preferencia da família ou por serem do grupo de risco.  

POSSIBILIDIADES DE GRUPOS: 

 • GRUPO COM ALUNOS EXCLUSIVAMENTE ONLINE (alunos do grupo de risco); 

 • GRUPO COM ALUNOS EXCLUSIVAMENTE PRESENCIAIS, que não possuem acesso  
 à internet ou que não possuem  computador. (COM ATIVIDADES SÍNCRONAS  
 E ASSÍNCRONAS) este grupo também participará do revezamento;  
 • ALUNOS COM DEFICIÊNCIA (não haverá segregação, apenas maior atenção  
 para esse grupo devido às questões de saúde). 

 • GRUPO DE ALUNOS DO GRUPO DE RISCO SEM ACESSO  
 À INTERNET OU AO COMPUTADOR (estes continuarão  
 com atividades impressas). 

 • GRUPO DE PROFESSORES NO GRUPO DE RISCO  
 seguindo protocolo ficarão em home office. 

A retomada será de forma gradual e a turma será dividida em 2 grupos para evitar 
aglomeração e seguir as regras de segurança. Cada grupo participará das aulas realizando 
revezamento durante os dias da semana. 

Haverá organização do plano de trabalho pedagógico para que as atividades 
educacionais a serem desenvolvidas de forma presencial sejam realizadas, 
preferencialmente em locais abertos e respeitando o espaçamento necessário 
entre as pessoas, nos respectivos ambientes.  

O plano pedagógico também será adequado para que as atividades  
que demandem interação ocorram sem o contato físico entre  
os alunos e  sem compartilhamento de materiais. Para estas 
atividades de interação e discussão, serão priorizadas as práticas  
que os estudantes possam realizar de seus locais e assento,  
como por exemplo, debates. 

Nas aulas de Educação Física, priorizar o uso de espaços ao ar livre,  
com sinalização e organização dos estudantes a 2 metros de distância  
uns dos outros. Dar maior ênfase às práticas de alongamento, meditação, 
ginástica e dança individual. Não devem ser realizados esportes coletivos. 

Se houver a necessidade de revisão de habilidades de 2020 para 2021,  
será por meio de atividades extras, com formato de blocos de atividades 
semanais, priorizando Língua Portuguesa e Matemática.



6.3 - REVISÃO DOS OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM PARA O ANO LETIVO EM CURSO,  
COM COMPENSAÇÃO A SER REALIZADA NO ANO SEGUINTE

Para o desenvolvimento das habilidades ainda não construídas, os professores, com apoio da equipe gestora, devem 
planejar roteiros de atividades que comporão uma programação semanal, proporcional ao número de aulas oferecidas 
pela matriz curricular para cada ano/série e componente curricular.  

As atividades deste programa de resgate as habilidades ainda não construídas deverão ter participação direta  
dos professores da Carga horária estendida.

6.4 - AVALIAÇÃO DIAGNÓSTICA 

Elaborada pela SOMOS Educação e aplicada pelos professores das escolas Sesi. 

A avaliação diagnóstica, de acordo com o que já registramos neste documento, deverá ocorrer nos meses  
de agosto/setembro, para verificação dos conteúdos trabalhados no primeiro semestre de 2020, e nos primeiros dias 
do ano letivo de 2021, para avaliação dos conteúdos trabalhados no segundo semestre de 2020. 

A análise dos gráficos de resultados da avaliação diagnóstica será a base para reformulação do plano de curso 
de 2021. Habilidades com resultado inferior a 50% de acertos será considerada em déficit para a turma, exigindo assim 
replanejamento de conteúdos e priorização de pontos essenciais dos componentes curriculares para promover  
a adequação da aprendizagem dos alunos. 

Outra análise realizada será o resultado da diagnóstica por aluno, que servirá de base para o encaminhamento 
ao apoio pedagógico, direcionando os professores através do trabalho específicocom as habilidades ainda não 
adquiridas.  

6.5 - ESTRATÉGIAS DE NIVELAMENTO E RECUPERAÇÃO  

Haverá a organização de intervenções pedagógicas para sanar lacunas mapeadas. 

Implementação, quando necessário, de atividades de apoio escolar, em contraturno.  

Retomada dos conteúdos basilares diagnosticados via instrumento e atividades de apoio  
para alunos com dificuldade, podendo ser através de atividades impressas e atividades  
via FORMS, com correção e tira dúvidas de forma presencial. A Atividade de Sondagem 
que será proposta visa otimizar a reorganização escolar, após o período de suspensão 
das atividades presenciais, que foi adotada para combater a pandemia do Covid-19. 
Levando em consideração que mesmo com ações de ensino remoto bem 
estruturadas, faz-se necessário um diagnóstico na volta às aulas para mapear  
os possíveis impactos da suspensão das aulas presenciais.  

É preciso considerar que normalmente os alunos já apresentam ritmos 
de aprendizagem diferentes, e que no momento da volta às aulas 
essa diferença ficará ainda mais evidente, pois alguns, mesmo  
à distância, conseguirão manter seus estudos em dia e outros,  
por diversas razões, não serão capazes de fazê-lo. Sendo assim,  
é preciso pensar em um replanejamento capaz de não sobrecarregar 
os estudantes, respeitando as particularidades da situação e suas 
temporalidades diversas.  



Neste sentido, a Atividade de Sondagem, ao subsidiar o trabalho de gestores e professores após o retorno das atividades 
presenciais, responde ao parecer do Conselho Nacional de Educação, homologado pelo MEC, que afirma: 
 
“As instituições ou redes de ensino devem destinar, ao fim do período de suspensão, momentos para realizar 
acolhimento e reintegração social, atividades diagnósticas de sondagem de cada criança, revisão de atividades 
realizadas antes e durante o período de suspensão de aulas e orientações permanentes quanto aos cuidados disposto 
pelas autoridades sanitárias. Deve-se construir um programa de recuperação, caso seja necessário, para todos os 
alunos deficitários e garantir a sistematização e o registro de todas as atividades pedagógicas não presenciais para 
fins de comprovação e autorização de composição de carga horária por meio das entidades competentes”. 

A Atividade de Sondagem consiste em duas provas destinadas a alunos do 2º ao 9º ano do Ensino Fundamental.  
A matriz da avaliação é alinhada à Base Nacional Comum Curricular (BNCC), e as habilidades foram selecionadas  
a partir do que normalmente é trabalhado no primeiro semestre do ano letivo.  

A escolha pela BNCC como norteadora da atividade está em consonância com o parecer do Conselho Nacional  
de Educação, considerando que as habilidades e competências do documento são substanciais  
para o processo de aprendizagem.  

A Base aparece como uma grande aliada nesse período de retomada das atividades. Por ser dividia em etapas   
(Ensino Fundamental – Anos Iniciais e Ensino Fundamental – Anos finais), ela permite que o replanejamento não seja 
focado em apenas um ano letivo, mas que os gestores e professores trabalhem considerando os anos de cada etapa 
como uma fase integrada.   

Neste sentido, a Atividade de Sondagem não pretende avaliar os currículos diversificados da escola e sim as habilidades 
essenciais da BNCC. 

Será estruturada uma proposta de apoio pedagógico  para os 1º e 2º anos do Ensino Médio com foco nas 
habilidades a serem desenvolvidas. Será ofertado através de oficinas aplicando resoluções de problemas. 

6.6 - CONTEÚDO E ESTRATÉGIAS DE AVALIAÇÃO DA APRENDIZAGEM 

Ponderar as avaliações das próximas etapas, em cima do que foi planejado (foco no essencial)  
para não prejudicar os alunos. Maior flexibilidade nas aprovações e mapeamento das possíveis 
lacunas nas matrizes curriculares. 

Análise constante dos resultados apresentados, tanto por turma, quanto por aluno, 
através de planilhas e gráficos elaborados especificamente para este processo. 

6.7 - FORMAÇÃO DE PROFESSORES 

A formação continuará voltada para o aperfeiçoamento e utilização  
de ferramentas digitais, buscando novas alternativas. 

Planejar formações internas com apresentações de  boas práticas  
dos nossos professores por níveis de ensino e ou áreas de conhecimento. 

Um dos focos das capacitações será processo avaliativo por competência. 

6.8 - DISPONIBILIZAÇÃO DE MEIOS  

Será dado acesso à plataforma Teams; liberação de acesso á internet 
na escola para utilização dos alunos; logística para entrega de material 
impresso para estudantes que não tenham acesso à internet  
ou a computadores. Utilização do portal do aluno para acesso às notas, 
conteúdos, atividades e leituras. 

Estará disponível materiais tecnológicos  para utilização do professor  
em sala de aula, apoiando na realização das aulas presenciais e online.  

A agenda eletrônica Class App  continua sendo a ferramenta para comunicação 
com os alunos e seus familiares. 



7.0 - COMUNICAÇÃO E TREINAMENTO 
Toda estratégia de será comunicada amplamente e de diversas formas para atingir o objetivo  
e público alvo com focos específicos. 

Antes do retorno às aulas presenciais, devemos assegurar comunicação clara e objetiva  
com todos os pais e funcionários. 

7.1 - FOCO EM SEGURANÇA: 

 1 - Criaremos campanhas sobre higiene e sintomas da doença com alunos e funcionários  
 na retomada das aulas; 

 2 - Comunicaremos sobre as novas rotina e os protocolos via treinamentos  
 com alunos e funcionários, informativos impressos, vídeos, lives e cartazes  
 para todos os públicos do universo escolar; 

 3 - Promoveremos lives com especialistas (médicos, engenheiros 
 de segurança, pesquisadores) para orientações  preventivas 
 e esclarecimentos de dúvidas. 

7.2 - FOCO NA SAÚDE EMOCIONAL: 

Comunicaremos a todos os alunos e pais as ações de acolhimento e o plantão da psicologia que estará atuando  
de forma sistemática nas questões emocionais e afetivas dos estudantes. 

7.3 - FOCO NO CALENDÁRIO ESCOLAR: 

 1 - Reportaremos aos órgãos competentes e para as famílias, professores e funcionários  
 como vai funcionar o calendário, destacando os momentos online e os presenciais. 

7.4 - FOCO EM APRENDIZAGEM: 

 1 - Divulgaremos as estratégias de apoio escolar para melhoria do desempenho de alunos  
 com déficit de aprendizagem.


